VZ&PC

Speedo deel 1 Vriezenveen 08-10-2011

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Strecke PI. Tijd Rok@esch. Strecke PI. Tijd Rok@esch.
Rosalie Buurkes 02: 100m schoolslag 3 1:53.80 98% 50m vlinderslag 1 49.02 102% PR.
Renske Daenen 99 : 200m vrije slag 6 2:36.20 102% PR. 200m schoolslag 2 3:14.40 106% PR.
Luuk Einhaus 02: 100m vrije slag 3 1:3464 116% PR. 100m rugslag 3 1:44.09 112% PR.
Melanie Jansen 99 : 200m vrije slag 17  3:23.39 PR. 200m schoolslag 11  3:33.06 97%
Madelon Jaspers Faijer 00: 200m vrije slag 13 3:00.64 106% PR. 200m schoolslag 3:33.19 DIS
Jelle Kalsbeek 01: 100m vrije slag 13  1:45.86 100% 100m rugslag 13 2:03.80 PR.
Francis Sanderman 02: 100m schoolslag 5 2:00.76 106% PR. 50m vlinderslag 3 51.32 122% PR.
Dirk Scherphof 01: 100m vrije slag 5 1:30.76 95% 100m rugslag 4 1:44.61 102% PR.
Jarnieck Schildwacht 01: 100m vrije slag 6 1:31.48 92% 100m rugslag 11 1:51.57 118% PR.
Muriel Schildwacht 99 : 200m vrije slag 14  3:02.41 109% PR. 200m schoolslag 8 3:29.10 103% PR.
Thomas Tempert 00: 100m vrije slag 8 1:28.95 94% 100m schoolslag 8 1:52.26 101% PR.
100m rugslag 6 1:38.60 92%
4 x 50m wisselslag Gemengd :  Dirk Scherphof 1 Rosalie Buurkes 2 5 3:05.95
Jarnieck Schildwacht 1 Thomas Tempert 0

Totaal 23 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 103,5%
0 nieuw(e) record(s), 15 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Francis Sanderman, 50m vlinderslag 51.32



