VZ&PC

Competitie Deel 1 district 2

Raalte 01-10-2011

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Rosalie Buurkes
Renske Daenen
Jan Willem Goos
Melanie Jansen
Ruben Kolkman
Matthew Milner
Tim Moelker

Gitte Sanderman
Nadja Sanderman
Jarnieck Schildwacht
Muriel Schildwacht
Erik Smelt

Thomas Tempert

Gbjr Strecke
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50m rugslag
100m vrije slag
50m vrije slag
100m schoolslag
200m vrije slag
50m vrije slag
50m vrije slag
100m vrije slag
100m vlinderslag
50m rugslag
100m vrije slag
50m vrije slag

50m rugslag

PI.
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Tijd Rok@esch.
48.96  101% PR.
1:12.77 96%
28.26  102% PR.
1:42.33 93%
2:34.04 102% PR.
36.83 103% PR
32.68 99%
1:33.08 91%
1:20.15 110% PR.
53.04 95%
1:23.36  101% PR.
31.26 102% PR
47.10 88%

Totaal 25 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 100,4%
0 nieuw(e) record(s), 15 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Nadja Sanderman, 100m vlinderslag 1:20.15

Strecke

50m schoolslag
100m wisselslag
100m schoolslag
100m wisselslag
100m vlinderslag
100m schoolslag
100m schoolslag

100m wisselslag

50m schoolslag
100m wisselslag
100m schoolslag

50m schoolslag
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Korte baan (25m)

Tijd Rok@esch.
52.04 102% PR.

1:24.23 DIS
1:25.23 108% PR.
1:38.65 100% PR.
1:26.57 108% PR.
1:50.36 109% PR.

1:27.95 DIS
1:40.06 102% PR.
50.98 108% PR.

1:33.03 92%
1:33.26 99%

51.23 106% PR.



