VZ&PC
Zeskamp

Vriezenveen 24-09-2011

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Luuk Bos

Noélle Bos
Thomas Donninger
Laura Ekkel

Annais Friesacher

Bart Goos

Antal Hartman
Nova Hartman
Christina Lin
Kirsten Milner
Nicholas Milner
Nynke Mulder
Jetske Pezy
Gitte Sanderman

Daan Slaghuis

4 x 50m vrije slag Gemengd
4 x 25m vrije slag Gemengd

4 x 25m vrije slag Gemengd

Totaal 32 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,7%

Gbjr Strecke
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Antal Hartman
Christina Lin

Laura Ekkel
Kirsten Milner

Nova Hartman
Noélle Bos
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25m schoolslag

50m schoolslag
50m schoolslag
50m schoolslag

25m schoolslag

50m schoolslag
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50m schoolslag

Tijd Rok@esch. Strecke
24.45 75%
27.01 79%
59.16 86%
53.64 93%
54.09 111% PR.
26.64 86%
29.70 82%
1:06.77 107% PR.
49.29 96%
1:05.12 PR.
52.92 92%
1:07.32 DIS
51.64 87%
1:01.80 83%
50.04 89%
45.26 99%
58.33 90%
9 Nicholas Milner
0 Jetske Pezy
2 Daan Slaghuis
2 Thomas Donninger
2 Bart Goos
1 Nynke Mulder

0 nieuw(e) record(s), 11 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Kirsten Milner, 50m schoolslag 59.73
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Korte baan (25m)

Tijd Rok@esch.
25.64 107% PR.
59.16 88%

1:00.45 92%
1:03.92 DIS
31.67 102% PR.
1:00.45 85%
55.67 99%
1:04.67 112% PR.
54.20 91%
59.73 115% PR.
57.54 104% PR.
1:00.20 108% PR.
52.32 99%
51.94 110% PR.
58.42 107% PR.
5 2:47.16
4 1:27.02
5 1:29.16



